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Profilaktyka raka prostaty (PSA)
jest ważna, bo to najczęstszy nowotwór u mężczyzn
w Polsce i jedna z czołowych przyczyn zgonów onkologicznych.
Wczesne wykrycie daje realną szansę na skuteczne leczenie.
W Polsce w 2022 roku rozpoznano około 21 tysięcy nowych przypadków 
raka prostaty, co czyni go numerem jeden wśród nowotworów męskich.
W ciągu dekady od 2013 do 2022 liczba nowych rozpoznań wzrosła o 63%.
Umieralność także rośnie wraz ze starzeniem się populacji. W 2022 roku 
odnotowano ponad 5,6 tysiąca zgonów. Rak prostaty jest drugą przyczyną 
zgonów onkologicznych u mężczyzn w Polsce, a średnio jeden na czterech 
chorych umrze z jego powodu.

Dlaczego warto się zbadać?
Wczesne wykrycie ratuje życie. Największe europejskie badanie 
przesiewowe ERSPC pokazało, że regularne testy PSA zmniejszają ryzyko 
zgonu z powodu raka prostaty o około 20% w analizie zamiaru leczenia 
oraz do około 25 procent u mężczyzn, którzy faktycznie uczestniczyli w 
badaniach.

Skala problemu jest globalna. Na świecie to drugi 
najczęściej diagnozowany nowotwór u mężczyzn i 
piąta przyczyna zgonów nowotworowych. Szacuje 

się około 1,5 miliona zachorowań i około 400 tysięcy 
zgonów rocznie.
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Jak odebrać wyniki badań?
Wejdź na stronę www.cogitomed.pl
i zaloguj się do platformy podając numer
PESEL pacjenta oraz numer zlecenia
z kodu kreskowego umieszczonego obok.
Następnie kliknij „zaloguj się” i pobierz wynik.
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